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ෙද්වගැතිවරු සහ ගුරුවරුන් (ඉගැන්වීෙම් ෙද්වගැතිවරු)

ජනාධිපතිවරයාෙග් ප් රකාශය

බයිබලයසay ප් රකාශන ආයතනය යනු ජාත් යන්තර බයිබල් දැනුම ආයතනෙය් (IBKI) ෙවබ් අඩවි සහ ඩිජිටල් ෙපාත් ෙකෙරහි අවධානය 

ෙයාමු කරන ලාභ ෙනාලබන බයිබල් ෙස්වාවකි. IBKI හි අරමුණ වන්ෙන් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් කැමැත්ත ඉෙගන ගැනීමට සහ 

ඉගැන්වීමට උනන්දුවක් දක්වන ඕනෑම ෙකෙනකුට බයිබල් පාඩම් ලබා දීමයි.

ෙමම පාඩම්වල ෙහා් ෙවනත් ඕනෑම මූලාශ් රයකින් ලබාගත් පාඩම්වල නිරවද් යතාවය තීරණය කිරීම සඳහා ඔෙබ් බයිබලය අධ් යයනය 

කරන ෙලස අපි නිර්ෙද්ශ කරමු. අදහස් ෙබාෙහා් විට ශ් රව් ය, ඩිජිටල්, දෘශ් ය, මුද් රිත පාඩම්, බයිබල් විවරණ; සහ ෙද්ශකයන්ෙග්, 

ෙද්වෙස්වකයන්ෙග්, ෙද්වගැතිවරුන්ෙග්, පූජකවරුන්ෙග් සහ රබ්බිවරුන්ෙග් ඉගැන්වීම් තුළ දක්නට ලැෙබ්.

ජාත් යන්තර බයිබල් දැනුම ආයතනෙය් පාඩම් වල ඉදිරිපත් කර ඇති අදහස් කතුවරුන්ෙග් ෙහා් සම්පාදකයින්ෙග් අදහස් 

ෙව්. ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් කැමැත්ත ෙසවීම, දැන ගැනීම සහ කිරීම ඔෙබ් වගකීමක් බැවින්, ඔබ සැමවිටම සියලුම 

බයිබල් ද් රව් යවල අදහස්, අදහස් සහ ඉගැන්වීම් සත් යාපනය කළ යුතුය.

ඕනෑම ඉගැන්වීමක සත් යතාව පරීක්ෂා කර බැලීමට, විවිධ බයිබල් පරිවර්තන කියවන්න, නුහුරු වචන ෙහා් වාක් ය ඛණ්ඩවල ෙත්රුම 

ඉෙගන ගැනීමට බයිබල් ශබ්දෙකා්ෂ සහ ශබ්දෙකා්ෂ පරිශීලනය කරන්න.

වචන සහ වාක් ය ඛණ්ඩවල අර්ථය කාලයත් සමඟ ෙවනස් වන බැවින් ශබ්දෙකා්ෂ අර්ථ දැක්වීම් සමඟ ප් රෙව්ශම් වන්න. ශබ්දෙකා්ෂ 

මගින් වචන සහ වාක් ය ඛණ්ඩවල අර්ථය මුල් භාෂාෙවන් වර්තමාන භාවිතයට ලබා ෙදන අතර එය ෙබාෙහා් විට අර්ථෙයන් ෙවනස් 

ෙව්. එෙස්ම, බහු ග් රීක වචන එක් ඉංග් රීසි වචනයකට පරිවර්තනය කළ හැකි අතර එමඟින් මුල් අර්ථය විකෘති කළ හැකිය. 

උදාහරණයක් ෙලස, එපීස 4 හි ෙප් ර්රිතයන් සහ අනාගතවක්තෘවරුන් යන වචනෙය් “සහ” යන වචනය ග් රීක වචනෙයන් පරිවර්තනය 

කර ඇත.ෙද්ෙප් ර්රිතයන් අනාගතවක්තෘවරුන්ෙගන් ෙවන් කිරීම යන්ෙනහි අර්ථය, කාර්යයන් ෙදකකි. ෙද්වගැතිවරුන් සහ ගුරුවරුන් යන 

වචනෙය් "සහ" යන වචනය ග් රීක වචනෙයන් පරිවර්තනය කර ඇත.කයිඑහි ෙත්රුම ෙද්වගැතිවරුන් ගුරුවරුන් සමඟ සම්බන්ධ කිරීමයි, 

එක් කාර්යයක්.

ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් ශුද්ධ වචනය වන බයිබලය අධ් යයනය කිරීෙම්දී ඔබට මඟ ෙපන්වීමට ඔබට ඉඩ සලසන ෙස්ක්වා.

බයිබලයසප් රකාශන ආයතනය ඔවුන්ෙග් පාඩම් සම්පූර්ණෙයන්ම වාණිජ ෙනාවන අරමුණු සඳහා බාගත කර ප් රතිනිෂ්පාදනය කිරීමට 

අවසර ෙදයි. ෙබදා ගැනීමට නිදහස් වන්න, නමුත් පාඩම් ෙවනස් ෙනාකරන්න, විකිණීමට ෙහා් ඒවා සඳහා අය ෙනාකරන්න.

රැන්ෙඩාල්ෆ් ඩන්
ජනාධිපති

IBKI.English@gmail.com
ෙවබ් අඩවිය: thebiblewayonline.com



ෙද්වගැතිවරු සහ ගුරුවරුන් (ඉගැන්වීෙම් ෙද්වගැතිවරු)

1 තිෙමා්ති සහ තීතස් හි පාවුල්තුමා ෙද්වගැතිවරුන්ෙග් සහ ගුරුවරුන්ෙග් (ඉගැන්වීෙම් ෙද්වගැතිවරුන්ෙග්) චරිත ලක්ෂණ ඉදිරිපත් කරයි. ඒවා 

හැඳින්ෙවන්ෙන්:

වැඩිහිටියන(්ෙප් රස්බුෙටෙරා්ස්) – ෙජ් යෂ්ඨත්වය, වැඩිහිටි පුරුෂයා දැක්වීමට විෙශ්ෂණ පදයක්.

අෙව්ක්ෂක/මුරකරු/භාරකරු/ෙසන්ටිනල්(ඊපිස්ෙකා්පීස)් - ඉදිරිෙය්දී ඇති විය හැකි අනතුර ගැන අන් අයට අනතුරු අඟවන, බලා සිටින, ආරක්ෂා 

කරන, පරීක්ෂා කරන, සංචාරය කරන (ඔවුන්ෙග් අවශ් යතා සපුරාලීම යන අර්ථෙයන්) සහ උගන්වන. (තයර්)

එෙඬ්රුන(්ෙපායිමන්) – ෙපා්ෂණය සපයන්ෙනකු සහ අනතුරු වලින් ආරක්ෂා කරන්ෙනකු (ෙපා්ෂකෙයකු).

එෙඬ්ර කාර්යය ශරීරෙය් වැදගත්ම කාර්යයද? නැත - සෑම කාර්යයක්ම එක හා සමානව වැදගත් ෙව්; උදා: මහා අන්ත් රය සහ 

බඩවැල් ක් රියා කිරීම නැවැත්වුවෙහාත් මිනිස් සිරුර ක් රියා කිරීම නවත්වනු ඇත. එබැවින්, ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ෙග් ශුභාරංචිය 

ප් රකාශ ෙනාකරන, ක් රියා අතහැර ෙනාදැමූ ෙහා් කීකරුකම අනවශ් ය වූ තැන ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ෙග් ශරීරය නතර වනු 

ඇත.

බැටළුවන් රැකබලා ගැනීම

සමහරවිට බැටළුවන් සහ එළුවන් රැකබලා ගැනීම පිළිබඳ අවෙබා්ධයක් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් නව ගිවිසුෙම් ෙස්වකයින් රැකබලා 

ගැනීෙම් කාර්යය ෙත්රුම් ගැනීමට යතුර සපයනු ඇත.

එෙඬ්ෙරකු තම බැටළුවන්ෙග් යහපැවැත්ෙම් වගකීම භාරෙගන ඔවුන් සමඟ ජීවත් වූෙය් ඔහුෙග් නිවසින් ෙබාෙහා් දුරිනි. ඔහු 

ඔවුන් සමඟ නිරන්තරෙයන් සිටිෙය් ඔවුන් ඔහුව විශ්වාස කිරීමට ඔහුෙග් හඬ සහ ඔහුෙග් නළාෙව් විවිධ ස්වර හඳුනාගත යුතු 

නිසා ය. ඔහුෙග් සුවිෙශ්ෂී හඬ සහ නළාව ඔහු යන ඕනෑම තැනක අනුගමනය කිරීමට සංඥා විය. නිශ්චල ෙහා් ෙසමින් ගලා 

යන ජලය අසල තණබිම් ෙසායා ගැනීම එෙඬ්රාෙග් වගකීමකි, නමුත් අනතුෙරන් ඈත්ව. තණබිම් වල ඇති විෂ සහිත ශාක 

පිළිබඳ දැනුමක් තිබිය යුතු අතර ඒවා ඉවත් කළ යුතුය, එවිට ඔවුන්ට ඒවා අනුභව කර අසනීප වී මිය යා ෙනාහැක. සෑම 

රාත් රියකම ඔහු තම බැටළුවන් කැපුම්, තැලීම් සහ තුවාල සඳහා පරීක්ෂා කර, සවි කර ඇති කෘමීන් ඉවත් කර, පසුව 

ෙතල්වලින් ආෙල්ප කෙළ්ය.

ෙසාරුන්ෙගන් සහ විෙලා්පිකයන්ෙගන් ඔවුන්ව ආරක්ෂා කර ගැනීමට ඔහු ශාරීරිකව ශක්තිමත් විය යුතුය. රැකියාවක් ෙහා් මුදල් පමණක් අවශ් ය ඕනෑම 

ෙකෙනකුට එය රැකියාවක් ෙනාෙව්. දාවිත්ෙග් 23 වන ගීතිකාව සිහිපත් කරන්න."සමිඳාණන් වහන්ෙස් මාෙග් එෙඬ්රා ය; මට හිඟයක් ඇති ෙනාෙව්. ඔහු මාව 

හරිත තණබිම්වල සැතපීමට සලස්වයි. ඔහු මාව නිශ්චල ජලය අසලට ෙගන යයි. ... ඔබ මාෙග් සතුරන් ඉදිරිෙය් මා ඉදිරිෙය් ෙම්සයක් පිළිෙයළ කරයි. ”

අෙනක් අතට, එළුවන් ස්වාධීන, විමසිලිමත් සහ රංචු ගැසීමට අපහසු වන අතර බැටළුවන් අනුගාමිකයන් වන අතර අඛණ්ඩ 

රැකවරණය සහ ආරක්ෂාව අවශ් ය ෙව්.

යුෙදව් පිරිමි ළමෙයක් විදිහට ඔයාෙග් තාත්තා තීරණය කරලා තිෙයනවා ඔයාට එෙඬ්ෙරකුෙග් වගකීම් භාරගන්න කාලය හරි කියලා. ඔයා එයා 

එක්ක හරි ඔයාෙග් වැඩිමහල් සෙහා්දරයා එක්ක හරි එෙඬ්රකම් කරද්දී ඉඳලා තිෙයනවා. ඔයා සූදානම්ද?

අ. ඔබ බැටළුවන්ව නමින් හඳුනනවාද, එවිට ඔවුන් ඔබ පසුපස එනු ඇත?

ආ. ඔබ ෙමෙහයවීමට දන්නවාද නැත්නම් ඔබ රියදුෙරක්ද; උදා: කව්ෙබා්යි ෙකෙනක්ද?

ඇ. හරිත තණබිම් සහ නිශ්චල ජලය ෙසායා ගත හැකි ස්ථානය ඔබ දන්නවාද?



ඈ. ඔවුන් ෙනාකෑ යුතු ආහාර හඳුනාෙගන ඉවත් කළ හැකිද?

e. මරා දැමීමට ෙහා් මලකඩ කෑමට අදහස් කරන විෙලා්පිකයන් ඔබට හඳුනාගත හැකිද?

f. සතුරාට එෙරහිව සටන් කිරීමට ඔබ ශාරීරිකව ශක්තිමත්ද?

උ. බැටළුවන් බලා ගැනීමට අවශ් ය ෙමවලම් ඔබ සතුව තිෙබ්ද සහ ඒවා භාවිතා කිරීමට ඔබ දක්ෂද?

1 වන සියවෙස් යුෙදව්වන් රැකබලා ගැනීම ශාන්තසියවස

ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ෙග් කාලෙය් යුෙදව්වන් පවුල් ඒකක කිහිපයක 100 ක් පමණ වූ කුඩා ගම්මානවල ජීවත් වූහ. සෑම ගම් ෙජනරාල්වරෙයකුටම 

සිනෙගා්ගයක් තිබූ අතර එහිදී ඔවුන් ලබා ගත හැකි ලියවිලි කියවා, නමස්කාර කර තම දරුවන්ට ෙටා්රා සහ ටනාක් පුහුණු කළහ. සංචාරක 

රබ්බිවරු උපෙදස් දීමට, දිරිමත් කිරීමට සහ නිවැරදි කිරීමට ඉඳහිට පැමිෙණනු ඇත.

අද දින පල්ලිවල එෙඬ්රකම් කිරීම (සාමාන් යකරණය)

වැඩිමහල්ලන් නිතිපතා රැස්වී සමස්තයක් ෙලස සභාව ෙවනුෙවන් තීරණ ගනී. ඔවුන් තම ෙද්ශනා කූඩුෙව් ෙද්ශකයා සහ පල්ලිෙය් 

කාර්ය මණ්ඩලය ෙස්වෙය් ෙයාදවයි. එෙස් කිරීෙමන්, ඔවුන් ඉගැන්වීෙම් සහ පුහුණු කිරීෙම් කාර්යයන් පවරයි.

බයිබලානුකුල එෙඬ්රුන් සලකා බලන්න

බයිබලානුකුල වැඩිමහල්ෙලකු / එෙඬ්ෙරකු / අෙව්ක්ෂකෙයකු / මුරකරුෙවකු / භාරකරුෙවකුට තිබිය යුත්ෙත්:

අ. ෙදවියන් වහන්ෙස් හා ඔහුෙග් සභාෙව් කිතුනුවන් සමඟ සමීප සම්බන්ධතාවයක්.

ආ. කිතුනුවන් ෙද්වෙස්වය (ෙස්වය) සඳහා සූදානම් කිරීම සහ ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් ස්වභාවයට පරිණතභාවයට ෙගන ඒම සඳහා ක් රිස්තුස් 

වහන්ෙස්ෙග් ඉගැන්වීම් සහ උන්වහන්ෙස්ෙග් ෙප් ර්රිතයන්ෙග් ඉගැන්වීම් පිළිබඳ ෙහාඳ දැනුමක් සහ අවෙබා්ධයක්.

c. ව් යාජ ඉගැන්වීම් හඳුනා ගැනීෙම් හැකියාව සහ ඔවුන්ෙග් රැකවරණය යටෙත් සිටින අයට එවැනි ඉගැන්වීම් ඉෙගන ගැනීමට, හඳුනා 

ගැනීමට සහ ප් රතික්ෙෂ්ප කිරීෙම් හැකියාව ලබා ගැනීමට අවස්ථා ලබා දීම. නිදසුනක් වශෙයන්, ඔවුන්ෙග් කාලෙය් ප් රචලිත 

ඉගැන්වීමක් වූෙය් සියලු මාංසය නපුරු බවයි. ෙය්සුස් වහන්ෙස් නපුරු මිනිස් මාංශයක සිටිය ෙනාහැකි විය; එබැවින්, ඔහු හුෙදක් 

අවතාරයක් පමණි - ඥානවාදය.

ඈ. අවෙබා්ධයක්/මතයක් සහ ව් යාජ ඉගැන්වීමක් අතර ෙවනස පිළිබඳ දැනුම.

ඉ. අන් අය මත මත බෙලන් පැටවීෙමන් ෙතාරව නායකත්වය දීෙම් හැකියාව.

f. එෙඬ්ර කාර්යයන් ඉටු කිරීම සඳහා අවශ් ය අධ් යාත්මික ෙමවලම් පිළිබඳ පැහැදිලි අවෙබා්ධයක් සහ ඔහුෙග් රැකවරණය යටෙත් සිටින 

අයව ආරක්ෂා කිරීමට, ෙසසු කිතුනුවන් අධ් යාත්මික ආහාර ෙවත ෙයාමු කිරීමට, ඔවුන්ව ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ෙග් ස්වරූපයට පරිණත 

කිරීමට සහ අධ් යාත්මික විෙලා්පිකයන්ෙගන් ආරක්ෂා කිරීමට ඒවා භාවිතා කිරීෙම් ප් රවීණතාවය.

"සුදුසුකම්" යනු "චරිත ලක්ෂණ" ෙහා් එෙඬ්ර කාර්යය ඉටු කිරීම සඳහා ෙමවලම් ෙලස සලකනු ලැබුෙව් නම්, ඒවා ෙවනස් 

අර්ථයක් ගනී; උදා: සටන්කාමී ෙනාෙව්, ලිහිල් කාලතුවක්කුවක් ෙනාෙව්, විවාදශීලී ෙනාෙව්; නමුත් කනස්සල්ල ප් රකාශ කිරීෙම්දී 

මෘදුයි.

එෙඬ්රුන් විසින් ඉටු කළ යුතු කාර්යයන්:

අ. ඉගැන්වීම, ෙපා්ෂණය කිරීම, සන්නද්ධ කිරීම සහ පරිණතභාවයට ෙගන ඒම.

ආ. අනුශාසනා කරන්න, අවවාද කරන්න, දියුණු කරන්න සහ ශක්තිමත් කරන්න.

c. ෙබාරු ගුරුවරුන් සහ ඔවුන්ෙග් ෙබාරු ඉගැන්වීම් වරදකරු කිරීම; උදාහරණයක් ෙලස: 1) මිනිස් සිරුර තුළ ෙදවියන් වහන්ෙස් ෙලස ක් රිස්තුස් වහන්ෙස් ප් රතික්ෙෂ්ප 

කරන තැනැත්තා. 2) ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ෙග් රුධිරෙයන් පවිත් ර ෙනාවී ෙකෙනකු ගැලවීම ලබයි. 3) ගැලවීම ලැෙබන්ෙන් පුද්ගලෙයකු ඉටු කරන ෙදයින් ය.

ඈ. සමගිය සහ සමගිය ප් රවර්ධනය කරන්න.

ඉ. ශාරීරිකව නමුත් ප් රධාන වශෙයන් අධ් යාත්මිකව දුර්වල සහ ෙරා්ගීන් සැනසීම.

f. ගසාෙගන ගිය ෙහා් ගසාෙගන යන අයව ෙසායා නැවත පිහිටුවන්න.

උ. ඔෙබ් රැකවරණය යටෙත් සිටින සෙහා්දරවරුනි, නැතිවූ අය ෙවනුෙවන් යාච්ඤා කරන්න.

h. ජීවන මාර්ගෙය් සැඟවී ඇති අනතුරු ගැන අනතුරු අඟවන්න.



i. ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් සාන්තුවරයන් ෙස්වය සඳහා සූදානම් කරන්න (ෙපන්වන්න සහ කියන්න).

(1 තිෙමා්ති 3:2-7; තීතස් 1:6-11; 1 ෙප්තෘස් 5:2-4; ක් රියා: 20:28-30; එපීස 4:11-15; එසකිෙයල් 34:2-5; 1

(ෙතසෙලා්නික 5:1214; යාෙකාබ් 5:14 සහ ලූක් 15:3)

“ෙමන්නවිශ්වාසදායක කියමනක් : ෙකෙනකු වීමට තම සිත ෙයාමු කරන්ෙන් නම්අධීක්ෂණය කරන්න r, ඔහුට අවශ් ය වන්ෙන්උතුම් 

කාර්යයක් . දැන් අෙව්ක්ෂකයා නින්දාෙවන් ෙතාර, එක භාර්යාවක් පමණක් ඇති පුරුෂෙයකු, මධ් යස්ථ, ආත්ම දමනය ඇති, ෙගෟරවනීය, 

ආගන්තුක සත්කාරයට ලැදි, ඉගැන්වීමට සමත්, ෙබ්බදුකමට ඇලුම් ෙනාවූ, ප් රචණ්ඩකාරී ෙනාවූ නමුත් මෘදු, කලහකාරී ෙනාවූ, මුදලට 

ඇලුම් ෙනාකළ යුතුය. ඔහු තමාෙග්ම පවුල ෙහාඳින් කළමනාකරණය කළ යුතු අතර, තම දරුවන් නිසි ෙගෟරවෙයන් ඔහුට කීකරු වන බව 

දැක ගත යුතුය. (යෙමකු තමාෙග්ම පවුල කළමනාකරණය කරන්ෙන් ෙකෙස්දැයි ෙනාදන්ෙන් නම්, ඔහු ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් සභාව රැකබලා 

ගන්ෙන් ෙකෙස්ද?) ඔහු මෑතකදී ආගමට හැරුණු අෙයකු ෙනාවිය යුතුය, නැතෙහාත් ඔහු උඩඟු වී යක්ෂයා ෙමන් එකම විනිශ්චයට ලක් විය 

හැකිය. ඔහු අපකීර්තියට හා යක්ෂයාෙග් උගුලට හසු ෙනාවන පරිදි පිටස්තර අය සමඟ ෙහාඳ නමක් ද තිබිය යුතුය.(1 තිෙමා්ති 3:1-7) 

සමහර මුල් පරිවර්තනවල අෙව්ක්ෂකෙයකු වීමට වඩා “බිෙෂාප්වරෙයකුෙග් තනතුරක්” ඇත.

“අධීක්ෂක” “බිෙෂාප් කාර්යාලය” ආරම්භ කරන්න අදහස්:

අ. විශ්වාසවන්ත සහ "විශ්වාසවන්ත" - (තායර් - ෙය්සුස් වහන්ෙස් ෙමසියස් සහ පව් කමා කිරීෙම් පූජාව බව ඒත්තු ගැන්වූ 

තැනැත්තා; ශක්තිමත් - ස්ථිර, සත් ය සහ විශ්වාසවන්ත).

ආ. “අධීක්ෂක” ෙහවත් බිෙෂාප් තනතුර ග් රීක වචනෙයන් පරිවර්තනය කර ඇත.එපිස්ෙකා්පීස්එහි ෙත්රුම මුරකරු, මුරකරු, භාරකරු ෙහා් 

අෙව්ක්ෂකෙයකු ෙලස බලා සිටින අෙයකි. මුරකරුවන් යනු බලා සිටිය යුතු අයයි; භාරකරුවන් ආරක්ෂා කළ යුතු අතර තවත් ෙයදුමක් 

වන්ෙන් ෙපා්ෂණය කළ යුතු එෙඬ්රුන් ය. බිෙෂාප් යනු විවිධ රජෙය් නිලධාරීන් සඳහා වූ පදවි නාමයක් වූ අතර පසුව කෙතා්ලික සහ 

ඇන්ජලිසින් සංවිධානවල තනතුරු සඳහා භාවිතා කරන ලදී (etymonline.com). "කාර්යාල" යන වචනය ග් රීක පාඨෙය් ෙනාමැත.

ඇ. "උතුම් කාර්යයක්", ෙහාඳ කාර්යයක්, කාර්යාලයක් ෙනාව කාර්යයකි. එය ග් රීක වචනෙයන් පැමිණි කාර්යයක් ෙහා් කාර්යයකි. අර්ෙගා් -

ක් රියාවක්, ක් රියාවක් ෙහා් කළ ෙදයක්.

ඈ."භාරකරු" මමග් රීක වචනෙයන්එපිස්ෙකා්පීස,් බයිබලානුකුල ග් රීක භාෂාෙවන් එය ෙදවියන් වහන්ෙස් මිනිසුන්ෙග් 

මාර්ග, ක් රියා, චරිතය, ප් රීතිමත් ෙහා් දුක්බරද යන්න අනුව ඔවුන්ෙග් ෙකාටස විනිශ්චය කිරීම සඳහා ෙසායා 

බලන ක් රියාවකි; ඔහු මිනිසුන්ෙග් ආත්ම ෙසායන විට පරීක්ෂා කිරීම, විමර්ශනය කිරීම, බැලීම; එනම්, දිව් ය 

විනිශ්චය කාලය තුළ. (තායර්ෙග්)

අවසානය

"අධීක්ෂක තනතුර"”අදහස් දක්වන්න

ෙදවියන් වහන්ෙස් චරිතය, සුදුසුකම් ලබා දුන්නා,උන්වහන්ෙස් තම ෙසනඟට උපෙදස් දීම, පුහුණු කිරීම සහ ආරක්ෂා කිරීම යන කාර්යයන් ඉටු 

කිරීමට කැමති වූ ෙස්ක. පාවුල් ෙම්වා 1 තිෙමා්ති සහ තීතස් හි පහත දැක්ෙවන පරිදි ආමන්ත් රණය කෙළ්ය. බයිබල් පාඨයට යාබද තීරුෙව් 

පුද්ගලික අවෙබා්ධයක් සපයා ඇත.

1 තිෙමා්ති 3 සහ තීතස් 1. පුද්ගලික අවෙබා්ධය

පණිවිඩය තදින් අල්ලාෙගන සිටින්න ක් රිස්තුස් වහන්ෙස් සහ උන්වහන්ෙස්ෙග් ෙප් ර්රිතයන්ෙග් ඉගැන්වීම් දැනගැනීමට

නින්දා අපහාසවලට වඩා ඉහළින් ෙදා්ෂාෙරා්පණයට විවෘත නැත

ෙහාඳ කීර්තියක්, නිර්ෙදා්ෂී පිටස්තර පුද්ගලයින් අතර ෙහාඳ නමක්

එක් බිරිඳකෙග් සැමියා බහු භාර්යා ෙස්විකාවක් ෙනාෙව්, - තවමත් තම බිරිඳ සමඟ විවාහ වී ෙනාමැති අතර දික්කසාද සහතිකයක් ලබා දී ෙනාමැත.

මධ් යස්ථ, සන්සුන් මනසක් ඇති ෙහාඳ විනිශ්චයක් භාවිතා කරයි



ස්වයං පාලනයක් ඇති විනයගරුක, ලිහිල් කාලතුවක්කුවක් ෙනාෙව්

ෙගෟරවනීය පිළිෙවලට, යහපත් හැසිරීම

ආගන්තුක සත්කාරයට ලැදි අන් අයෙග් අවශ් යතා ගැන සැලකිලිමත් ෙව්

ඉගැන්වීමට හැකි සන්නිෙව්දනෙය් බලවත්

ෙබ්බදුකමට ඇබ්බැහි වී නැත අධික ෙලස මත්පැන් පානය ෙනාකරන්න, කලහකාරී ෙනාවන්න

ප් රහාරකෙයකු ෙනාෙව් (ප් රචණ්ඩකාරී) සටන්කාමී ෙහා් ඉක්මන් ෙකා්පයක් ඇති ෙනාෙව්

මෘදු අන් අය ෙකෙරහි කරුණාවන්ත සහ සැලකිලිමත්

කලහකාරී ෙනාෙව් විවාදශීලී ෙනාෙව් - තර්ක කරන්න; උදා: "මෙග් අවෙබා්ධය බයිබලෙයන්"

කෑදර නැහැ ද් රව් යමය ෙද්වල් මුල් තැන ෙදන්ෙන් නැහැ

ඔහුෙග්ම පවුල කළමනාකරණය කරන්න පවුලක් ජීවත් වන්ෙන් ආදායම තුළ මිස නාස්තිකාරෙයකු ෙනාෙව්.

මෑතකදී ආගමට හැරුණු අෙයක් ෙනාෙව්. කිතුනුවකු ෙලස පරීක්ෂාවන්ට මුහුණ දිය යුතුය

යුෙදව්වන් සහ ෙරා්මවරුන් විසින් කිතුනුවන්ට හිංසා පීඩා කරන අතරතුර පාවුල් ලිවීය. එමනිසා, එෙඬ්රකෙම් කාර්යයට කැමති අය තම 

ෙසසු සෙහා්දරයන් ආරක්ෂා කර ගැනීම සඳහා තම ජීවිත පරදුවට තැබීමට කැමැත්ෙතන් සිටියහ. සෙහා්දරයන්ෙග් අධ් යාත්මික 

යහපැවැත්ම ඔහුෙග් ෙභෟතික ශරීරයට වඩා වැදගත් විය. එය ෙගෟරවය, බලය ෙහා් කීර්තිය පිළිබඳ තනතුරක් ෙනාව, අවශ් ය කරන 

භයානක කාර්යයක් විය:

1. ඔෙබ් ජීවිතය අහිමි වුවද ඔෙබ් සෙහා්දරයන් ආරක්ෂා කිරීමට ඇති ආශාව.

2. ඉගැන්වීමට හැකියාව යනු ඵලදායී ෙලස සන්නිෙව්දනය කිරීමයි (ග් රීක වචනෙයනඩ්ිඩැක්ටිෙකා්ස්ඉගැන්වීෙම් දක්ෂ - 

තායර්).

3. ඉවසීම - පාලනෙයන් ගැලවී යාමට ෙහා් ඉක්මනින් විනිශ්චය කිරීමට ෙනාෙව්.

4. අනුකම්පාව.

5. සමීප සබඳතාවෙයන් හඳුන්වනු ලබන්ෙන් මවාපෑම්කරුවන් ෙලස ෙනාව ධර්මිෂ්ඨ මිනිසුන් ෙලසය.

ඉගැන්වීෙම් ෙද්වගැතිවරුන්ට අනතුරු ඇඟවීමක්

පැරණි ගිවිසුම යටෙත් ඊශ් රාෙයලෙය් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් එෙඬ්රුන්ට ෙබාෙහා් කලකට ෙපර එසකිෙයල් විසින් පැවසූ වචන, ෙදවියන් 

වහන්ෙස් විසින් ඔවුන්ට දී ඇති කාර්යයන් ඉටු ෙනාකරන නව ගිවිසුම යටෙත් උන්වහන්ෙස්ෙග් ආත්මික එෙඬ්රුන්ට ද අදාළ ෙව්.

"ස්වාමීන්වහන්ෙස්ෙග් වචනය මා ෙවතට පැමිණ ෙමෙස් කීෙව්ය:" මනුෂ් ය පුත් රය, ඉශ් රාෙයල්හි එෙඬ්රුන්ට (ඔවුන්ෙග් 

නායකයන්ට) විරුද්ධව අනාවැකි කියන්න; අනාවැකි කියමින් ඔවුන්ට ෙමෙස් කියන්න: 'මෙහා්ත්තම ෙදවි වන ෙයෙහා්වා ෙමෙස් කියයි: 

තමන් ගැන පමණක් බලාගන්නා ඉශ් රාෙයල්හි එෙඬ්රුන්ට දුක්ෙව්! එෙඬ්රුන් රැළ රැකබලා ගත යුතු ෙනාෙව්ද? ඔබ කිරි කනවා, 

ෙලාම්වලින් සැරෙසනවා, ෙහාඳ සතුන් මරනවා, නමුත් ඔබ රැළ රැකබලා ගන්ෙන් නැහැ. ඔබ එෙස් කෙළ් නැහැ.

ඒ.දුර්වලයන් ශක්තිමත් කළා

බී.ෙරා්ගීන් සුව කළා

ඇ.තුවාලකරුවන් බැඳ දැමුවා.

ඈ.අයාෙල් ගිය අයව ආපසු ෙගනාවා



ඊ.නැතිවූ ෙද් ෙසව්වා.”

අළුත් ගිවිසුෙම් එෙඬ්රුන් ඉටු කළ යුතු කාර්යය ෙහා් කාර්යය ෙමය ෙනාෙව්ද?

ක් රිස්තුස් වහන්ෙස් ෙමම තීරණ ගත්ෙත් සියලුම සභාවන් සඳහා - ඔහුෙග් සභාව සඳහා ය.

• ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ට සහ අෙපා්ස්තුළුවරුන්ෙග් ඉගැන්වීම්වලට විශ්වාසවන්ත වන්න.

• ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ව මහිමයට පත් කරන යහපත් ක් රියා කරන්න.

• කුරුසිෙය් ඇණ ගසන ලද ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ට ඉගැන්වීෙමන් ෙගා්ලයන් කරන්න.

තීරණ ගන්නන්
ඉහත සඳහන් කරුණු එෙඬ්රුන්ෙග් කාර්යයන් නම්, තීරණ ගැනීම ඇතුළත් ෙනාෙව්. සමස්තයක් ෙලස සභාවටම තීරණ 

ගැනීෙම් කාර්යය ඇත.

ඔවුන් තීරණය කළ යුතුයි-

• ශුද්ධ ලියවිලිමය ෙහා් වැරදි මත යනු කුමක්ද?

• ඉගැන්විය හැකි ස්ථානයක් අනුමත කරන්ෙන් ෙහා් අවසර ෙදන්ෙන් 

කවුද? අ. “පල්ලි ෙගාඩනැගිල්ෙල්” බයිබල් පන්තියකදී

ආ. නිවාස බයිබල් පාඩම

ඇ. ලිපි හුවමාරු පාඨමාලා භාවිතා කිරීම

ඈ. තනි ෙහා් එකින් එක අධ් යයන

• ශරීරය රැස් කිරීමට ෙකාෙහද?

• එකිෙනකා දියුණු කිරීෙම් අරමුණින් එකට එක්රැස් වීමද, ඇසුරක්ද, නැතෙහාත් නමස්කාර ක් රියාවන් "නමස්කාර 

ෙස්වාවක්" ෙලස පැවැත්වීෙම් අරමුණද?

• නමස්කාර ක් රියාවන් හඳුනාෙගන ඒවාට අණ කර තිෙබ්ද?

• නමස්කාර ක් රියාවන් සඳහා උදාහරණ අවශ් යද, එෙස් නම්, නිශ්චිත අනුපිළිෙවලක් තිෙබ්ද?

• වැන්දඹුවන් සහ අනාථ දරුවන් රැකබලා ගත යුත්ෙත් කවුද?

• දායක මුදල් වියදම් කළ යුත්ෙත් ෙකෙස්ද සහ ෙකාතැනද යන්න තීරණය කරන්ෙන් කවුද?

• ෙකෙනකුට නිශ්චිත කාර්යයකට පරිත් යාග කළ හැකිද; උදා: “පල්ලි භාණ්ඩාගාරයට” ෙනාව ෙමෙහවර කාර්යයකට?

• ෙමෙහවර කාර්යයක "අධිකාරී" (ඒ කුමක් වුවත්) ක් රියාත්මක කරන්ෙන් කවුද?

• ෙකෙනකු පාපයකට හසු වූ විට කළ යුත්ෙත් කුමක්ද?

අ. අධික ෙලස මත්පැන් පානය කිරීම

ආ. දික්කසාද වීම

ඇ. එකට එක්රැස් වීම අත්හැරීම

ඈ. ෙව්ශ් යාකම

ඊ. කෑදර, ෙබාරුකාර, ෙබ්බද්ද, ඕපාදූප කියන්නා, පවුලට අවශ් ය ෙද් ෙනාසපයන්නා.

පාවුල් එපීසෙය් වැඩිමහල්ලන්ට අනතුරු ඇඟවීය"ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් සභාව රැකබලා ගන්න, ඔහු තමන්ෙග්ම රුධිරෙයන් මිල දී 

ගත්තා. මම දන්නවා මම ගියාට පස්ෙස්, ම්ෙල්ච්ඡෙයක්වෘකයන් ඔබ අතරට පැමිණ රැළ ඉතිරි ෙනාකරනු ඇත. ඔෙබ්ම සංඛ් යාෙවන් 

පවා (වැඩිමහල්ලන්/එෙඬ්රුන් අතර) මිනිසුන් නැඟිට, ෙගා්ලයන් තමන් පසුපස ඇදගැනීම සඳහා සත් යය විකෘති කරනු ඇත. එබැවින් 

පෙරස්සම් වන්න!”

(ක් රියා 20:28-31)



අදහස් දක්වන්න: "වෘකයන්", පාවාදීම සහ ඇදහිල්ල විනාශ කිරීෙම් අරමුණින් කිතුනුවන් ෙලස ෙපනී සිටින මිනිසුන්.ෙබාරු 

අනාගතවක්තෘවරුන්ෙගන් පරිස්සම් වන්න. ඔවුන් බැටළු ෙවස් ෙගන ඔබ ෙවත එති, නමුත් ඇතුළතින් ඔවුන් කෲර 

වෘකෙයා්ය.”(මෙත 7:15)

බැටළු ඇඳුම් ඇඳගත් වැඩිමහල්ලන් "ඔෙබ් පිරිෙසන්" ඇතුළට එන්ෙන් ෙකෙස්ද?

ඒ.ඒවා ෙතා්රා ගැනීෙම් ක් රියාවලිය.

බී.කිතුනුවන්ෙග් ශරීරය එකිෙනකා සමඟ සම්බන්ධ ෙනාවන බැවින් ඔවුන්ෙග් විශ්වාසයන් සහ මතයන් ෙනාදන්නා කරුණකි.

ඇ.පුහුණු කිරීෙම් සහ සන්නද්ධ කිරීෙම් ක් රමය ෙදා්ෂ සහිතයි, ප් රමාණවත් නැහැ, නැතිනම් අන් අයට භාර දී තිෙබනවා.

ඈ.කටහඬට අවධානය ෙයාමු කරන අතරතුර, ආධ් යාත්මික නිහතමානී සහ මෘදු අයෙග් උත්සුකයන්ට සවන් ෙනාදීම ෙහා් විශාල 

දායකත්වයක් ලබා දීම.

ඊ.සමහර පිරිමින් බලය සහ ෙගෟරවය හිමි තනතුරක් ෙලස තමන් විශ්වාස කරන රැකියාව ෙවනුෙවන් උද්ෙඝා්ෂණය කළ හැකිය.

ආත්මික වෘකයන් යනු කිතුනුවන් යැයි කියා ගන්නා නමුත් බයිබලානුකුල ෙනාවන න් යාය පත් රයක් ඇති සභාව තුළ සිටින අයයි. 

ඔවුන්ෙග් ඉගැන්වීම්වලින් කිතුනුවන් ඈත් කිරීෙමන් ඔවුන් වළක්වා ගත හැක්ෙක් ෙකෙස්ද? එය නම්, ප් රචලිත ඉගැන්වීම් බයිබලානුකුල 

සත් යයන් සමඟ සංසන්දනය කිරීෙමන් විවෘත සාකච්ඡාවකින් ශරීරය දැනුෙමන් සන්නද්ධ කර පුහුණු කිරීමයි. කිතුනුවන්ට ඔවුන්ෙග් 

ඉගැන්වීම් අසත් ය බව හඳුනා ගැනීමට හැකි විය යුතුය. කිතුනුවන් සවන් ෙදන්නන්, "පිව් උණුසුම් කරන්නන්" පමණක් වීම නැවැත්විය 

යුතු අතර, ඔවුන්ෙග්, මුරකරුවන්/එෙඬ්රුන් සහ වචනය පිළිබඳ දැනුමක් ඇති ෙවනත් අයෙගන් ෙබාෙහා් උපෙදස්, සාකච්ඡා සහ දියුණු 

කිරීම් ලබා ගනිමින් සහ සහභාගී ෙවමින් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් වචනෙය් බැරෑරුම් ශිෂ් යයන් බවට පත්විය යුතුය.

"ඔබ ඔවුන්ව දැඩි ෙලස හා කෲර ෙලස පාලනය කර ඇත. එබැවින්, එෙඬ්ෙරකු ෙනාමැති නිසා ඔවුන් විසිරී ගිය අතර, ඔවුන් 

විසිරී ගිය විට, ඔවුන් සියලු වන සතුන්ට ආහාර විය. මෙග් බැටළුවන් සියලු කඳුවල සහ සෑම උස් කන්දකම ඉබාගාෙත් ගියහ. 

ඔවුන් මුළු ෙපාෙළාව පුරා විසිරී සිටියහ, කිසිෙවකු ඔවුන් ගැන ෙසව්ෙව් ෙහා් ෙසව්ෙව් නැත." (එසකිෙයල් 34:1-6)

"එබැවින්, එෙඬ්රුනි, ස්වාමීන්වහන්ෙස්ෙග් වචනය අසන්න: මා ජීවමාන බව සැබෑවා ෙස්ම, මාෙග් රැළට එෙඬ්ෙරකු 

ෙනාමැති නිසාත්, එය ෙකාල්ලකෑමට ලක්ව සියලු වන සතුන්ට ආහාර වී ඇති නිසාත්, මාෙග් එෙඬ්රුන් මාෙග් රැළ 

ෙසායා ෙනාෙගාස් මාෙග් රැළට වඩා තමන් ගැනම සැලකිලිමත් වූ නිසාත්, එෙඬ්රුනි, ස්වාමීන්වහන්ෙස්ෙග් වචනය 

අසන්න: ස්වාමින්වහන්ෙස් ෙමෙස් කියනෙස්ක: මම එෙඬ්රුන්ට විරුද්ධ ෙවමි, මාෙග් රැළ ගැන ඔවුන්ට ගණන් ෙදන්ෙනමි. 

එෙඬ්රුන්ට තවදුරටත් තමන්වම ෙපා්ෂණය කර ගත ෙනාහැකි වන පරිදි මම ඔවුන් රැළ රැකබලා ගැනීෙමන් ඉවත් 

කරන්ෙනමි. මාෙග් රැළ ඔවුන්ෙග් මුඛෙයන් ගලවා ගන්ෙනමි, එය තවදුරටත් ඔවුන්ට ආහාර ෙනාවනු ඇත."(එසකිෙයල් 

34:7-10)

“මනුෂ් ය පුත් රය, මම ඔබව ඊශ් රාෙයල් වංශයට මුරකරුෙවකු ෙලස පත් කෙළමි. එබැවින්, මා පවසන වචනය අසා මාෙගන් ඔවුන්ට අනතුරු 

අඟවන්න. දුෂ්ටෙයකුට, ‘ඔබ නිසැකවම මිය යනු ඇත’ කියා මා කී විට, ඔබ ඔහුට අනතුරු ඇඟවූෙය් නැත්නම් ෙහා් ඔහුෙග් ජීවිතය ෙබ්රා ගැනීම 

සඳහා ඔහුෙග් නපුරු මාර්ගවලින් ඔහුව වළක්වා ගැනීමට කතා කෙළ් නැත්නම්, ඒ දුෂ්ට මිනිසා ඔහුෙග් පාපය නිසා මිය යනු ඇත, ඔහුෙග් ෙල් 

සඳහා මම ඔබට වගකිව යුතුය. නමුත් ඔබ දුෂ්ට මිනිසාට අනතුරු ඇඟවූ විට ඔහු තම දුෂ්ටකෙමන් ෙහා් නපුරු මාර්ගවලින් හැරී ෙනාගියෙහාත්, 

ඔහු තම පාපය නිසා මිය යනු ඇත. නමුත් ඔබ ඔබව ගලවා ගනු ඇත.”(එසකිෙයල් 3:17-19)

"මෙග් මිනිස්සු එනවා ... ඔෙබ් වචන අහන්න, නමුත් ඔවුන් ඒවා ක් රියාවට නංවන්ෙන් නැහැ. ඔවුන්ෙග් මුඛෙයන් ඔවුන් භක්තිය ප් රකාශ 

කරනවා, නමුත් ඔවුන්ෙග් හදවත් අසාධාරණ ලාභ සඳහා කෑදරයි. ඇත්ත වශෙයන්ම, ඔවුන්ට ඔබ ලස්සන හඬකින් ෙප් ර්ම ගීත ගායනා කරන 

සහ ෙහාඳින් සංගීත භාණ්ඩයක් වාදනය කරන ෙකෙනකුට වඩා වැඩි ෙදයක් ෙනාෙව්, මන්ද ඔවුන් ඔෙබ් වචන අසන නමුත් ඒවා ක් රියාවට 

නංවන්ෙන් නැහැ.(එසකිෙයල් (33:31-32)

ප් රශ්න

1. වැඩිමහල්ෙලකු / එෙඬ්ෙරකු යනු ඉගැන්වීමට සහ අවවාද කිරීමට වඩා සභාවක තීරණ ගන්නා අෙයකි.

සත් යය

අසත් ය



2. වැඩිමහල්ලන් යනු පල්ලිෙය් තනතුරක් වන අතර ඔවුන් කළ යුතු ෙදයක් ෙනාෙව්, කාර්යයකි.

සත් යය

අසත් ය

3. ආත්මික වෘකයන් යනු බයිබලානුකුල ෙනාවන න් යාය පත් රයක් ඇති “කිතුනුවන්” යැයි කියා ගන්නා අයයි.

සත් යය

අසත් ය

4. සාතන්ෙග් වෘකයන් ගැන දැනුවත් විය යුත්ෙත් වැඩිමහල්ලන් / එෙඬ්රුන් පමණි.

සත් යය

අසත් ය

ප් රශ්න වලට පිළිතුරු

1.සත් යය

2.අසත් ය

3.අසත් ය

4.අසත් ය

ශිෂ් ය ෙතාරතුරු

නම ___________________________________________________________________

ලිපිනය ______________________________________________________________________ 

නගරය ___________________________________ රාජ් යය _______________Zip _________

විද් යුත් තැපැල් ලිපිනය _____________________________________________________ දුරකථනය ____________

පාඩම් පණිවිඩය පිළිබඳ ඔෙබ් අවෙබා්ධය සහ ඔෙබ් ප් රශ්න ෙහා් අදහස් ඇතුළත් කරන්න. 

ඒවා පහත ලැයිස්තුගත කර ඇති උපෙද්ශක ෙවත යවන්න.

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

_______________

උපෙද්ශක ෙතාරතුරු
නම _____________________________________________________________________________

ලිපිනය __________________________________________________________________________

නගරය ____________________________________________________ රාජ් යය ______________Zip ________ විද් යුත් තැපැල් ලිපිනය

_______________________________________


